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5. Nationaler OL 2023 / 46. Ziircher Oberlander OL

Testlauf der Jugend-/Junioren-Kategorien fiir internationale Anlédsse

Ausschreibung

Datum
Veranstalter
Laufleitung
Karte

Bahnlegung
TD

Internet
Auskunft

Anreise

Besammlung / WKZ

Startzeiten
Startreihenfolge

Kategorien

Anmeldung
Leistungskategorien

Sonntag, 7. Mai 2023

OLG Stafa

Urs Tschamper

Rapperswil, Stand Friihling 2023, 1:4’000 resp. 1:3'000 gemass WO
(Vergrosserter Kartenmassstab und gréssere Postenbeschreibungen fiir
D/H50+ dank OL-Gonnerclub.)

Daniel Keller (BL) / Nico Brechbiihl (Ko)

Reto Pusterla

zuerichsee-sprint-ol-weekend.ch

z0-0l-2023 @olgstaefa.ch, 079 320 97 78

6V: bis Bhf. Rapperswil (SBB, SOB, ZVV S5, S6, S7, S15, S40)

1.3 km Fussmarsch bis zum WKZ

Pw: Parkplatze im Einkaufszentrum Sonnenhof, Fr. 5.-/Pw
600m Fussmarsch bis zum WKZ

Schulanlage Hanflander, Attenhoferstrasse 13, Rapperswil-Jona SG

ACHTUNG: Besammlung fiir alle Lauferinnen und Laufer der Kategorien
D/H16, D/H18 und D/H20 (Quarantine Testlauf!) im Schulhaus
Sudquartier, Florastrasse 20. Markiert ab Bahnhof (1.5 km) resp. ab
Sonnenhof (1.2 km).

Die markierten Wege dirfen nicht verlassen werden!
ca. 09:30 bis 12:30 Uhr

Regionale Auslosung. Unterschiedliche Kategorien, welche auf derselben
Bahn laufen, starten geschlossen hintereinander.

Leistungskategorien: alle nach WO, inkl. D80/H85
Breitensport: Offen kurz (OK) / mittel (OM) / lang (OL), sCOOL (0OS) /
Familien (FAM)

Voranmeldung liber Online-Anmeldeportal www.go2ol.ch:

alle Kategorien nach WO mit Meldeschluss am Montag, 24. April 2023
oder «Klassische Anmeldung» durch Einzahlung des Startgeldes auf
CH73 0078 4297 3190 5200 3, Go20L GmbH, Sagiweg 10, 8264 Eschenz,
Thurgauer Kantonalbank TKB, SWIFT/BIC KBTGCH22 mit Vermerk

«5. Nationaler OL» und Angabe von SOLV-Nr., SI-Card-Nr., Kategorie,
Vorname und Name, Adresse, Jahrgang, Verein, OV ja/ nein

bis am Montag, 17. April 2023.
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SENSORIK UND APPLIKATION

Nachmeldungen /
Mutationen

Anmeldung
Breitensportkategorien

Startgeld

Anti-Doping

Stempelsystem
Auswertung
Verpflegung
Festwirtschaft
Kinderhort

Kinder-OL
Versicherung

Weisungen

Startliste
Live-Resultate
Medien

Allfdllige Laufabsage

Sprint-OL-Weekend

Nachmeldungen und Mutationen sind Giber das Mutationsportal
https://modify.picoevents.ch vorzunehmen:

Nachmeldungen so lange Startplatze vorhanden sind, spatestens bis am
4. Mai 2023
Mutationen bis am 6. Mai 2023, 20.00 Uhr

Anmeldung nur am Lauftag: alle Breitensport-Kategorien von 09:00
bis 11:30 Uhr beim Schulhaus Hanflander

2000 und alter: Fr. 32.-

Jahrgang 2001 - 2004: Fr. 20.-

Jahrgang 2005 und jiinger: Fr. 14.-

Offen-Kategorien inkl. Familien: Fr 20.- / Jg. 2005 und jinger: Fr. 14.-
zusatzliche Karte: Fr. 3.-

Miet-SI-Card: Fr. 2.-

Fur diesen Wettkampf gilt das aktuelle Dopingstatut von Swiss Olympic. Es
kénnen bei allen Teilnehmenden Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.
Mit der Anmeldung unterstellen sich die Teilnehmenden den aktuellen
Antidoping-Regeln von Swiss Olympic. In den Kategorien D/H20 und D/H
Elite darf nur starten, wer die Unterstellungserkldrung zum Dopingstatut
unterzeichnet hat. Informationen und Formular unter https://www.swiss-
orienteering.ch/files/2017 Antidopingerklarung d.pdf

SPORTident, die Funktion AIR+ (bertihrungsfrei) ist aktiviert

picoTiming
Getranke beim Ziel
reichhaltiges Angebot im WKZ

Kinderhort flr Kinder ab 1% Jahren
mit Voranmeldung bis Mi 3.5.2023 an cristina.brechbuehl@gmx.ch

Schnur-OL und Schulhaus-OL im Schulhaus-Areal, Startgeld Fr. 2.-

ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt, soweit gesetzlich
moglich, jede Haftung ab.

werden ca. am 26. April auf zuerichsee-sprint-ol-weekend.ch (auch via
Link auf der «Swiss Orienteering»-Website) publiziert

werden ca. am 28. April auf der Website https://www.o-l.ch publiziert

https://results.picoevents.ch

Sarah Stoyer, sarah.stoyer@hin.ch

wird auf zuerichsee-sprint-ol-weekend.ch (auch via Link auf der «Swiss
Orienteering»-Website) publiziert

Am Samstag, 6.5.2023 findet in Horgen der 17. Zimmerberg OL als
Regionaler OL statt. Verbinde die beiden OL-Sprints am Zirichsee zu
einem tollen OL-Weekend!

Ausschreibung: zuerichsee-sprint-ol-weekend.ch
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